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DISTRICT WELLNESS COMMITTEE ∙ MEETING AGENDA 

COMITÉ DE BIENESTAR DEL DISTRITO ∙ AGENDA DE LA REUNIÓN 

February 15, 2022 ∙ 3:00 – 4:00 pm 

15 de Febrero 2022 ∙ 3:00 - 4:00 pm 

Via ZOOM Meeting ID: Meeting ID: 934 190 1470 Passcode: health 

 Via ZOOM Clave de la junta Zoom: 934 190 1470 Contrasena: health 

 

Welcome/Introductions- Bienvenida / Presentaciones 

Share last meeting notes- Compartir notas de la junta anterior 

Mindful Movement with Gio- Movimiento consciente con Gio 

Share the School Garden Write-up Blue Zone Collab - Compartir el artículo sobre 

el jardín escolar Blue Zone Collab  

Update on “Family Movement Class” - Actualización sobre "Clase de 

Movimiento Familiar" 

Upcoming meetings for this school year – Próximas reuniones para este año 

escolar 

 May 17, 2022 3:00 pm-4:00 pm        (17 de Mayo 2021) 
  


