
Calistoga Elementary School Menu December 2023 

“Calistoga Joint School Unified is an equal opportunity provider and employer” 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

    

 
 1 

Concha  
  

Chili Mac 

4 
 Waffles 

 
Chicken Strips 

Rice 

5 
Breakfast Burrito  

 
Nachos & Beans 

6 
Bagel/Cream Cheese 

 

Pizza Day 

7 
French Toast Sticks 

 
Chicken & Cheese    

Enchiladas 

8 
Homemade Muffin 

 
Sub Sandwich  

11 
Pancakes 

 
Corn Dog 

12 
Scrambled Eggs , Toast 

& Hash Browns 
  

Spaghetti & Meatballs 

13 
Cinnamon Roll   

  

Pizza Day  

14 
Breakfast Sandwich 

 
Chicken Posole 

 

15 
Concha 

 
Hamburger 

18 
 

Winter Break  

19 
 
 

20 
  

 

21 
  

 
 

22 
 
  

25 
  
  
  

26 
Winter Break  

27 28 29 

 
School resumes  
January 8, 2024 

Squash Fun Facts: Squash is a very old food crop. There is evidence of its cultivation going 
back at least 8,000 B.C in Central Mexico, Peru, and the Eastern United States. Squash (along 
with corn and beans) formed the staple diet of Mesoamerican Indians and made the creation 
of these empires possible.  Squash contains a number of vitamins and minerals such as vita-
min A, vitamin C, Calcium, and Iron.  
 

 

Even if your child does not eat in 

the cafeteria, it is important to fill 

out the alternate income form to 

receive other benefits. 

Questions? 

Call us at 942-6278 x 6330 

Menus subject to change according 

to what is fresh, local and in season.   

Fruit and Veggies offered daily 

with meal including milk.  

Meal Prices  

All students will be offered meals at 

no charge to them.   

Student Breakfast $0.00 

Student Lunch  $0.00 

Adult Breakfast $4.00/Lunch $6.00 



Menú de la Escuela Primaria de Calistoga Deciembre 2023 

"Calistoga Joint School Unified es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades“ 

 Lunes  Martes Miércoles Jueves Viernes 

    
  

 1 
Concha 

  
Pasta de Maccarones 

de Carne  

4 
Gofres 

 
Tiras de Pollo  

Arroz  

5 
Burrito de Desayuno  

 
Nachos con Frijoles 

6 
Bagel/Queso crema 

 
Dia de Pizza  

7 
Tiras de Pan Franceso 

 
 Enchilada de pollo y 

queso 

8 
Pan Casero 

  
Sándwich de Sub 

11 
Panqueques 

  
 Corn Dog  

12 
Huevos, Pan Tostado y 

Papa  
 

 Espaguettis  con 
Albondigas 

13 
Pan de canela 

  
Dia de Pizza 

  

14 
Sandwich Desayuno 

 
Pozole de Pollo 

 

15 
Concha 

  
Hamburguesa 

18 
 

Vacaciones  
de Invierno     

19 
 

20 
 

21 
  

22 
 

25 
 

26 
 

Vacaciones  
de Invierno 

27 28 29 

 
La escuela resume el 

8 de Enero 2024 

Datos curiosos de la calabaza: La calabaza es un cultivo alimentario muy antiguo. Hay eviden-
cia de su cultivo desde al menos 8,000 a.C. en el centro de México, Perú y el este de los Esta-
dos Unidos. La calabaza (junto con el maíz y los frijoles) formó la dieta básica de los indígenas 
mesoamericanos e hizo posible la creación de estos imperios. La calabaza contiene una serie 
de vitaminas y minerales como la vitamina A, la vitamina C, el calcio y el hierro. 

 

Incluso si su hijo no come en la 

cafetería, es importante      

completar el formulario de 

ingresos alternativos para   

recibir otros beneficios. 

¿Preguntas? 

Llamenos al 942-6278 x 6330 

Menús sujetos a cambios según 

lo fresco, local y de temporada. 

Se ofrecen frutas y verduras  

todos los días con las comidas, 

incluida la leche. 

Precios de las comidas 

A todos los estudiantes se les        

ofrecerán comidas sin cargo. 

Desayuno para Estudiantes $ 0.00 

Almuerzo para Estudiantes $ 0.00 

Desayuno para Adultos $ 4.00 

Almuerzo $ 6.00 
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